
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

掃除・草むしり・洗濯など 

お任せください！ 

温かいお食事を 

お作りいたします。 

家族分も承ります。 

銀行や病院へ付き添います。 

安心して外出いただけます。 

お話しながら一緒に 

趣味を楽しみましょう！ 

 

 

保険サービス 60分＋ちょい足しサービス 15分 （家事） 

60分では話し足りず、少しでも長くいてもらえることで満足しています。 

保険サービス 60分＋ちょい足しサービス 30分 （家族分家事） 

本人だけでなく家族分までしてもらえるので、とても良いです。 

通常サービス 30分＋ちょい足しサービス 15分 （窓ふき） 

今までなかなか窓ふきができなかったので、とても嬉しいです。 

通常サービス 60分 （病院付き添い） 

家族ではなかなか動けないので、付き添いいただき助かります。 

利用者様より 

素敵なご感想を 

いただいています。 

サービス内容は 

自由に組み合わせ可能です 

 詳しい内容は 

お気軽に 

ご相談ください。 



 

 

 

 

 

 

サービス名 ちょい足しサービス 通常サービス 

利用対象者 
当法人の訪問介護利用者様限定です。 

いつもの訪問にちょい足しが可能です。 

どなたでもご利用可能です。 

初めての利用でもご安心ください。 

サービス内容 

◆自宅内支援メニュー 

掃除・窓ふき・電球交換・換気扇掃除・庭掃除・草むしり・ゴミ出し（自宅から収集所まで） 

布団干し・洗濯・衣服の整理・衣服の補修・お部屋の簡易的な模様替え 

食事づくり・話し相手・介護者が不在時の見守り（利用者が不在時の留守番は対象外） など 

◆自宅外支援メニュー 

【付き添い介助】受診・銀行・買い物  【付き添い】趣味活動・散歩・墓参り など 

外出先までの移動は、利用者様自身で手段の確保をお願いします。 

できないこと 金融機関での振込・現金の引き出し・動物の糞尿処理・ペットの世話・植木の剪定 など 

基本料金 
15分未満   990円 

30分未満 1,980円 

30分未満 2,750円 

60分未満 5,500円 

延長について 
延長なし 

1回の利用につき 30分を上限とします。 

60分を超えてのサービス提供は、 

30分単位で計算します。 

（30分増すごとに 2,750円追加） 

キャンセルに 

ついて 

前日の１７時まで➡キャンセル料なし。（振替日をご案内させていただきます） 

当日のキャンセル➡予定の 50％を請求。ただし、入院された場合、どうしても連絡できない 

状態である場合、やむを得ない場合等は、キャンセル料なし。 

連絡なしのキャンセル➡全額請求させていただきます。 

〒521-1201 滋賀県東近江市新宮町 547番地  
社会福祉法人真寿会 ヘルパーステーションぱーるラボ 

【営業時間】 8：30～17：00 【休日】 土・日・年末年始  

サービスの種類・内容について 

サービスご提供までの流れ 

ご相談・お見積りなどサービス開始まではすべて無料です。 

まずは 0748-42-7036までお電話ください。 

真寿会 

ホームページ 

お電話
ご訪問

ご相談

プラン
作成
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